
私たちのストーリーを分かち合う即興劇	
 

プレイバック・シアター	
 
	
 
	
 

	
 	
 会 場：米子コンベンションセンター	
 国際会議室	
 

	
 	
 日 時：平成 23 年 12 月 4 日（日）13：10～14：40（90 分）	
 

	
 	
 主 催：日本心理劇学会（第 17 回大会）	
 

	
 	
 参加費：無料	
 

	
 	
 担 当：羽地朝和（NPO 法人プレイバック・シアターらしんばん理事長）	
 

	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 

羽地朝和（はねじ	
 ともかず）プロフィール	
 

	
 日本心理劇学会	
 常任理事	
 	
 	
 NPO 法人プレイバック・シアターらしんばん	
 理事長	
 

臨床領域、学校教育、国際交流、組織開発等の様々な領域で活動を行っている。最近はふるさと沖縄、

アジア各国で子供たちとプレイバック・シアターを行い、実践と普及につとめている。	
 

後	
 援	
 

鳥取県、米子市、鳥取県教育委員会、米子市教育委員会	
 

社団法人日本精神科病院協会鳥取県支部、特例社団法人日本精神科看護技術協会鳥取県支部	
 

鳥取県臨床心理士会、鳥取県精神保健福祉士会、鳥取県作業療法士会	
 

鳥取県市町村保健師協議会、財団法人とっとりコンベンションビューロー	
 

日常のなにげない場面や人生のさまざまな思い出の一場面を語る人がいて、それに真摯に

耳を傾けて劇として表現する人がいる。そしてそれを見守る観客がいる。 
プレイバック・シアターでは私たちのストーリーを即興の劇を通してその場にいる全員で

分かち合います。最近は学校や公共施設で子どもたちと行うことが多くなりました。また

人々がより深く交わり合うコミュニティづくりや国際交流を目的としたイベント、グルー

プセラピーの場でも行っています。 
２０年前、創始者ジョナサン・フォックスが日本の人々にあてたメッセージの中に「プレ

イバック・シアターの最終的な目的は、批判なしに人の話に耳をかたむけることができ、

集団の中で行動でき、自発的になれ、心を大きく開けるようになることです」とあります。

家庭や学校、企業、そしてコミュニティの中で、これらのことを育んでいきたいと思いま

す。心を大きく開ける場を一緒につくっていきましょう。 
 
 
 
えること自発的になれることではないかと思います。そのような場をみなさんと一緒につ 
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1990 年頃、プレイバック・シアターを学んでいる日本の人々に宛てたジョナサン・フォックスからの手紙より	
 


